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Introduzione 

La presente guida fa riferimento all’istituzione del tesseramento Alias, con delibera della
Direzione Nazionale del 25-10-2023, la prassi amministrativa che permette alla persona che la
richiede di socializzarsi e interagire con il nome d’elezione e la propria identità di genere. 

Le indicazioni qui riportate attuano il documento “AiCS - Policy per l’inclusione di tutti generi e le
sessualità”, pubblicata sulla pagina del Dipartimento  AiCS LGBTI.
La guida è rivolta a tutte le persone che operano nel sistema di tesseramento AiCS,
AiCSnetwork.net, dalle associazioni ai comitati, per rendere più semplice possibile il
funzionamento di questo strumento. 
Troverete rappresentate tutte le situazioni concrete che interessano l’identità Alias, dall’uso della
tessera con l’app AiCS 2.0 alla segnalazione degli infortuni all’ente assicurativo. 
La guida spiega anche cosa non è l’identità Alias e quali possono essere gli usi impropri più
comuni.  Nell’augurarvi buona lettura, esprimiamo un sincero ringraziamento al Presidente Bruno
Molea, a Valeria Gherardini, Responsabile delle Politiche internazionali, e alle tante persone che si
sono impegnate in questo progetto. 

Roma, 13/01/2024

Gabriel Corbelli, Resp. Settore LGBTI Area Sociale, 

Rosario Coco, Settore LGBTI area progettazione e Coord. Outsport, 

Ester di Napoli, Presidente Commissione Pari Opportunità AiCS, 

Andrea Giuliano, Collab. Outsport Network.
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1 - Riferimenti 

Nella pagina trovate l’indirizzo della persona Referente Identità Alias e TIN inclusion, Gabriel
Corbelli (TIN = Transgender, Intersex,  Non-Binary).

Il primo riferimento da tenere sempre presente per un corretto utilizzo del tesseramento Alias è
la pagina del Dipartimento LGBTI . 

Segnalazioni, richieste di supporto: SegnalazioniLGBTI@aics.it
Identità Alias: referentealias@aics.it
Progetti e informazioni: info@out-sport.eu
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https://www.aics.it/?page_id=3095


2 - Guida a una nuova iscrizione

Giovanni è il Presidente della
ASD SportColorato, affiliata ad
AiCS. 

 

Lory è una persona che farà
richiesta del Tesseramento
Alias. 

Francesca è la Presidente del
comitato provinciale AiCS che
affilia ASD SportColorato

Per raccontarvi al meglio il funzionamento del Tesseramento Alias ci avvarremo dell’aiuto di tre
personaggi immaginari, Giovanni, Lory, Francesca. 

Dove reperire il modulo di Richiesta Identità Alias (Circoli)
Lory chiede alla ASD Sport Colorato il tesseramento Alias. Giovanni accede alla piattaforma  
AiCSnetwork.net e seleziona nel menù principale “Documenti”. 

IMPORTANTE:  tutte le persone all’interno di AiCS, qualunque sia la loro qualifica sociale, possono
fare richiesta dell’identità Alias. 
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Alla fine dell’elenco dei documenti, Giovanni trova “Richiesta identità Alias ”. 

Dove reperire il modulo di Richiesta Identità Alias (Comitati)

Per qualunque necessità, anche Francesca può scaricare il modulo, utilizzando l’accesso ad
AiCSnetwork.net riservato ai Comitati. 

Dopo aver cliccato su “Documenti”, si aprirà la pagina dove è possibile scaricare il modulo. 
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Importante: il modulo “Richiesta
Identità Alias NON sostituisce in alcun
modo il modulo adesione. Si aggiunge
ad esso.  

Come compilare il Modulo di Adesione e il modulo Richiesta Identità
Alias 

D’accordo con Lory,
Giovanni compila il
regolare modulo di
adesione ad AiCS, 
con in dati
anagrafici che
appaiono sul
documento legale
di Lory. 

Lory firma il
documento 
con il suo nome
anagrafico. 

Importante: Questo processo avviene nella massima riservatezza. Giovanni farà attenzione a
non utilizzare il nome anagrafico di Lory per nessun motivo al di fuori della modulistica. 
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Successivamente, Giovanni compila il modulo “Richiesta identità Alias”. Il modulo riporta i dati
anagrafici di Lory già inseriti nel modulo di adesione.  Rappresenta quindi un accordo di
riservatezza tra:

la persona richiedente l’identità Alias; 
Il Circolo; 
il Comitato Provinciale. 

Per questo, menziona tre persone: Lory  (con il nome anagrafico di Filippo), Giovanni e Francesca. 
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Nella seconda pagina del documento, il nome d’elezione, in questo caso “Lory”,  viene indicato nello
spazio apposito.  

A firmare il documento sono le tre parti: Lory (con il suo nome anagrafico), Giovanni e Francesca. 
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A questo punto, Giovanni può inserire i nuovi dati nel sistema 
di tesseramento AiCSnetwork.net.  Dopo aver aperto la schermata per
l’inserimento del nuovo/a socio/a, inserisce nome e cognome anagrafici
di Lory e seleziona “SÌ” dal menù a tendina che si apre cliccando sulla
casella “Alias”.  Il campo “sesso” rimane corrispondente a quanto indicato
nel documento anagrafico. 

Come inserire i dati nel sistema di tesseramento 

Selezionando “SÌ” nel menù a tendina della casella “Alias” si attiva il campo corrispondente a
destra, in cui va inserito il nome d’elezione, nel nostro caso “Lory”.  A seguire vanno inserite le
generalità e i dati già presenti nel modulo di adesione. 

02/04/2002
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Scorrendo la pagina per l’inserimento dei dati, Giovanni deve ora cliccare su “Nuovo allegato” 

Si aprirà la schermata  per l’inserimento degli allegati. Scorrendo il menù a tendina, va selezionato
“Modulo di Richiesta identità Alias”. Una volta fatto questo, Giovanni carica il modulo
precedentemente firmato da Lory, lo stesso Giovanni e Francesca.  

Come per gli altri soci e socie, l’inserimento dei dati può essere effettuato anche dai Comitati
provinciali. 
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Come previsto dal regolamento che si trova sul modulo “Richiesta identità Alias”, Giovanni, o una
persona da lui delegata, dovrà inviare una email all’indirizzo 
referentealias@aics.it .
La email dovrà contenere le seguenti informazioni: 

le informazioni della ASD/SSD/APS/ODV  (nome e rif. affiliazione); 1.
Il nome di elezione e quello anagrafico della persona richiedente l’identità Alias;2.
il numero tessera; 3.
tipologia di sport praticati; 4.
se la persona richiedente sta intraprendendo trattamenti medico-sanitari legati
all’affermazione di genere (indicare solo si/no); 

5.

in quale categoria la persona ha scelto di allenarsi (maschile/femminile/non applicabile).6.

Cosa fare dopo aver inserito i dati 
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La scelta “non applicabile” si riferisce ai circoli sportivi che prevedono attività miste. 
Di seguito la email inviata da Giovanni. 



Nel caso in cui Lory fosse una persona già iscritta ad un circolo AiCS, Giovanni dovrà 
effettuare la compilazione del modulo di “Richiesta identità Alias”,  come sopra, che va
firmata da tutte e tre le parti coinvolte (Lory e Francesca); 
Entrare nella piattaforma AiCSnetwork.net ed effettuare una modifica del socio o socia come
segue. 

3 - Modifica di un socio o socia esistente 

Dopo aver cliccato il tasto modifica, si
potrà accedere al menù a tendina sotto la
voce “Alias”. 
Giovanni selezionerà “SÌ” è inserirà il 
nome d’elezione “Lory” 
nell’apposito campo. 

Successivamente, Giovanni scorrerrà la pagina e cliccherà su “Nuovo allegato”, seguendo la
procedura illustrata sopra per caricare il “Modulo di Richiesta identità Alias”

02/04/2002
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Dopo aver inserito i dati e l’allegato, Giovanni, o una persona da lui delegata, invieranno la
comunicazione via email all’indirizzo referentealias@AiCS.it, seguendo la stessa procedura
indicata sopra.

Persona iscritta a più circoli AiCS 

Nel caso di persone già iscritte ad AiCS in più circoli, la procedura va ripetuta per ciascun Circolo. Il
tesseramento Alias è infatti un accordo di riservatezza che coinvolge in modo specifico le tre parti
coinvolte, la persona che ne fa richiesta, la persona presidente del Circolo, la persona Presidente
del Comitato Provinciale. 

Se Lory fosse quindi iscritto/a a più circoli AiCS, dovrà contattarli singolarmente. In questa
situazione, il Comitato Provinciale,  quindi Francesca, può farsi carico di supportare la richiesta di
Lory agevolando la comunicazione tra i circoli coinvolti. 
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5 - Dopo il tesseramento Alias: privacy e situazioni pratiche

La tessera di Lory
riporterà il nome
d’elezione e il
cognome
anagrafico,
insieme alle altre
informazioni,
come
nell’esempio a
seguire 

La tessera

L’app AiCS 2.0

La sezione di benvenuto
dell’App riporterà il nome
d’elezione. 
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Per qualsiasi
evenienza, l’App
manterrà la
sezione dati
personali con i
dati anagrafici di
Lory. 
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Lory chiede di allenarsi nella categoria maschile. 
Resta nella categoria corrispondente al genere
assegnato alla nascita. 
Questa opzione è solitamente più comune per le
persone non binarie. 

L’identità Alias dà accesso immediato alla pratica sportiva. L’atleta può scegliere il genere di attività
sportiva nel quale più si riconosce (maschile o femminile),  nell’ambito delle attività non
competitive. 
Lory concorderà quindi con Giovanni in quale categoria vorrà allenarsi, se maschile o femminile (a
meno che il Circolo non proponga attività miste).  
Non sappiamo se Lory è una persone transgender o non binaria. Per questo motivo, possono darsi 
due opzioni: 

La pratica sportiva nel genere d’elezione 

Lory chiede di allenarsi nella categoria femminile.
Si sposta nella categoria non corrispondente al
genere assegnato 
alla nascita. Questa opzione è solitamente più
comune per le persone transgender. 

Circa l’accesso alle competizioni, è attualmente allo studio un piano di sperimentazione per alcune
tipologie di sport. 

Mai dare per scontata, in ogni caso, l’identità di genere della persona in base alla scelta del genere 
di competizione. 
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Per alcune persone che fanno richiesta dell’identità
Alias, il tema degli spogliatoio può richiedere degli
interventi. In realtà, la questione riguarda più in
generale il tema della rigida divisione tra i generi
nelle strutture sportive. 
Ne abbiamo davvero bisogno? 

AiCS ha messo a punto una soluzione per eliminare
il problema a monte. 
Durante le finali nazionali di Pattinaggio tenutesi a
Misano Adriatico nel 2022, è stato sperimentato lo
spogliatoio inclusivo.  La soluzione consiste nel
prevedere un ambiente unico dove poter lasciare
borse e appoggiarsi, con delle cabine chiuse in cui
cambiarsi. Questa soluzione crea un ambiente
inclusivo per uomini e donne, cisgender e non,
incluse le persone non binarie. Allo stesso modo, è
possibile con interventi abbastanza semplici
allestire delle docce chiuse, eliminando qualsiasi
problema legato alla corporeità.  Questi interventi
potrebbero sembrare eccessivi per la quotidianità di
una singola ASD/SSD, ma ci sono diverse soluzioni e
buone pratiche che possono comunque essere
adottate per accogliere persone con identità Alias. 

Per suggerimenti e indicazioni contattare il
Referente Carriera Alias e TIN inclusion all’indirizzo
referentealias@AiCS.it 

Gli spogliatoi
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Dopo aver stampato l’anagrafica da trasmettere all’assicurazione, Francesca si occuperare di barrare
(con un pennarello, ad esempio) i campi relativi all’Alias e all’eventuale foto inserita dalla persona
iscritta attraverso l’App.  
Queste informazioni, infatti, non servono all’assicurazione, in quanto l’accordo relativo all’identità Alias
coinvolge solo AiCS e la persona iscritta. 

In caso di infortunio,  è necessario che il Comitato provinciale trasmetta i dati anagrafici.  In particolare,
Lory dovrà compilare il modulo con il proprio nome anagrafico. Come da prassi, anche Giovanni e
Francesca firmeranno il modulo. 

Gli infortuni 
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Il tesseramento Alias è pensato a persone che, attraverso la scelta di un nome di elezione, affermano
una identità di genere non corrispondente al sesso assegnato alla nascita. 

Queste persone affermano la propria identità di genere anche nelle relazioni interpersonali, rendendo
esplicito il fatto che il genere in cui si riconoscono non corrisponde a quello riportato nei documenti.
Come abbiamo visto, lo fanno in modo diverso e con risvolti a volte diversi per la pratica sportiva. 

Il tratto comune è la necessità di affermare la propria identità di genere. 

Per questa ragione il tesseramento Alias:

NON va utilizzato nel caso di soprannomi:  ad esempio Domenico detto “Mimmo“;
NON va utilizzato per eventuali secondi nomi. Ad esempio, se una persona si chiama Francesco
Maria Esposito, “Maria” non potrà essere l’Alias;
NON va utilizzato per qualsiasi ragione diversa dall’affermazione della propria identità di genere. 

5 - Come non utilizzare il tesseramento Alias 
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Termini tecnici 

Tesseramento Alias. La possibilità di iscriversi ad AiCS e di partecipare alle attività con un nome
d’elezione che rappresenta la propria identità di genere.

Nome d’elezione. Il nome che viene scelto come Alias al posto del nome anagrafico dalle persone
transgender e non binarie, a prescindere dalle pratiche di rettifica dei documenti. 

Genere d’elezione. Il genere al quale la persona che ha scelto l’alias sente di appartenere, con il quale si
relaziona con le altre persone e nel quale sceglie di fare attività sportiva. 

Nome anagrafico. Il nome che compare sui documenti della persona e che continua ad avere valore
legale, essendo l’Identità Alias valida solo per le attività dell’ente che la emette. 

Termini di base 

Sesso. L’insieme delle caratteristiche biologiche, cromosomi, gonadi, genitali, ormoni sessuali, maschili
e femminili, presenti in misura e forma diversa in ogni individuo. Le persone intersessuali presentano
combinazioni particolari di entrambe le categorie.

Genere. L’insieme delle caratteristiche che in una determinata società distinguono le idee di maschile e
femminile. È un concetto legato all’evolversi dei costumi e della cultura 

Sesso assegnato alla nascita. Il sesso che viene assegnato a un individuo quanto nasce a partire
dall’aspetto dei suoi genitali esterni. Alcuni individui presentano una combinazione particolare di
caratteristiche sessuali maschili e femminili che non consente un’attribuzione immediata (persone
intersessuali). Al sesso assegnato alla nascita sui documenti corrisponde un’aspettativa sociale legate
al genere corrispondente (pensiamo al fiocco blu e rosa).
 

6 - Glossario 
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Identità di genere. Il modo in cui una persona si identifica rispetto al genere. Una persona può
identificarsi come uomo, donna o in maniera differente da entrambi, a prescindere dal sesso assegnato
alla nascita. Non va confusa con l’orientamento sessuale, ovvero l’attrazione sessuale ed emotiva verso
un genere, più generi o nessun genere. 

Variazioni delle caratteristiche sessuali. Termine ombrello che indica le variazioni delle caratteristiche
sessuali rispetto agli standard convenzionali. Si parla di iperandrogenia per le donne con livelli di
testosterone più alti della media (Caster Semenya) e di intersessualità per le persone che presentano
caratteristiche cromosomiche, gonadiche e/o anatomiche sia maschili che femminili. 

Varianza di genere. Espressione ombrello che si riferisce a tutte quelle persone la cui espressione di
genere non corrisponde a ciò che viene ritenuto solitamente conforme alle aspettative sociali legate al
genere assegnato alla nascita (maschile o femminile). Si utilizza in particolare per i soggetti in età
infantile e adolescenziale (varianza di genere in età evolutiva).

Transgender (persona trans). Le persone transgender hanno una identità di genere che non corrisponde
al sesso assegnato alla nascita. Possono essere donne trans, se sono state assegnate uomini alla
nascita e hanno intrapreso l’affermazione di genere come donne. Possono essere uomini trans, se sono
state assegnate donne alla nascita e hanno intrapreso l’affermazione di genere come uomini.

Non binary (persona non binaria). Persone che non si riconoscono né nel genere maschile, né in quello
femminile. In alcuni casi rivendicano un nome di elezione diverso da quello assegnato alla nascita. A
seconda della loro socializzazione possono preferire di praticare sport nella categoria maschili o in
quella femminile 

Espressione di genere. L'espressione di genere è il modo in cui una persona esprime o presenta
pubblicamente il proprio genere. Questo può includere il comportamento e l'aspetto esteriore come
vestiti, capelli, trucco, linguaggio del corpo e voce. È un concetto da tenere distinto rispetto all’identità
di genere. 
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Con Allie, la borsa degli attrezzi, vi offriamo un riassunto dei concetti più importanti per comprendere il
tesseramento alias e i temi LGBTQIA+.

7 - Allie, la borsa degli attrezzi! 
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Fonti glossario e infografica 

www.ilga-europe-org 
APA (American Psycological Association)
www.info-trans.it 
www.gaynet.it

https://www.ilga-europe.org/about-us/who-we-are/glossary/
https://www.ilga-europe.org/about-us/who-we-are/glossary/
https://www.apa.org/pi/lgbt/programs/safe-supportive/lgbt/key-terms.pdf
https://www.infotrans.it/it-schede-8-glossario_transgender
https://www.infotrans.it/it-schede-8-glossario_transgender
https://www.gaynet.it/stylebook-glossario-lgbt/


Grazie per l’attenzione! 

La guida è stata realizzata dal Dipartimento AiCS LGBTI e dalla Commissione Parità AiCS. Hanno
contribuito Outsport Network, struttura del Dipartimento LGBTI e il progetto Europeo SGS (Sport for all

Genders and Sexualities) del quale AiCS è partner, co-finanziato dall’Unione Europea. 

Riferimenti 

AiCS LGBTI 

Commissione Parità 

Outsport Network 

Progetto SGS

https://www.aics.it/?page_id=3095
https://www.aics.it/?page_id=3095
https://www.aics.it/?page_id=14150
https://www.out-sport.eu/
https://www.out-sport.eu/
https://www.out-sport.eu/sport-for-all-genders-at-csit-world-amateur-sport-congress-new-research-published/

