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 COMPORTAMENTI SUI CAMPI DA LANCIO 

 NOTE PER LA SICUREZZA 

 

Le seguenti disposizioni dovranno essere rigidamente rispettata da 

tutti gli atleti  e dagli accompagnatori. 
 

 

Non sono ammessi sul campo strumenti da tiro diversi dai coltelli e dalle 

asce da lancio come archi, balestre, pistole, fucili, fionde, ecc...  

Coltelli ed Asce da lancio sono attrezzi sportivi il cui uso improprio può 

generare situazioni di pericolo. 

 

 

E’ dunque con particolare rigore che andranno osservate le seguenti 

norme: 

a) E' assolutamente vietato, sia in allenamento che in gara, l'uso di coltelli 

affilati. 

 

b) Coltelli ed Asce devono sempre essere rivolti verso i bersagli o verso il 

suolo. Il puntamento in altre direzioni, anche per gioco, è assolutamente 

vietato. 

 

c) Il lanciatore è tenuto a verificare il buono stato dei bersagli prima 

dell'uso, al fine di evitare danni a sé o ad altri. 

 

d) Ogni lanciatore deve effettuare i tiri dalle distanze commisurate alle 

proprie capacità. 

 

e) I lanci dovranno essere eseguiti in funzione della ricettività delle linee di 

tiro ed è obbligatorio il rispetto dei turni. I tempi per i tiri devono rispettare 

i ritmi di tutti. 

Se sulla stessa linea di tiro si trovano più lanciatoti gli stessi dovranno 

avere in mano lo stesso numero di coltelli o asce massimo quattro. 
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f) Il recupero dei coltelli deve essere effettuato contemporaneamente da 

tutti i lanciatori e soltanto dopo che tutti abbiano cessato di tirare. Chi si 

appresta a recuperare deve accertarsi che gli altri, sulla linea di tiro, non 

stiano completando la propria serie di lanci, nel qual caso egli dovrà  

attendere. Eventuali coltelli dispersi potranno essere recuperati purché non 

si arrechi eccessivo ritardo. 

Aiutare a cercare coltelli smarriti da altri è un dovere di tutti. 

 

g) E’ assolutamente vietato lanciare oltrepassando la linea di tiro quando 

questa sia occupata da altri . 

 

h) E’ vietato accedere alla linea di tiro in abiti non conformi al decoro e 

alla sicurezza della situazione è obbligatorio l’uso di scarpe chiuse, 

assolutamente vietati sandali o simili 

 

i) La raccolta dei coltelli o delle asce dopo il lancio deve sempre iniziare 

sempre da quelli infissi nei bersagli, solo dopo si potranno raccogliere 

quelli in terra. L'operazione di estrazione dal bersaglio va eseguita da un 

solo lanciatore alla volta mentre gli altri attendono il loro turno a distanza 

di sicurezza. 

 

l) E' assolutamente vietato alterare la posizione dei bersagli senza il 

permesso del Responsabile del Campo o degli Istruttori. 

 

m) E' assolutamente vietato correre con i coltelli o con le asce in mano. 

 

n) Per motivi di sicurezza non sono ammessi nel campo animali non 

sorvegliati. 

Durante l'attività sportiva gli ospiti o i Soci non coinvolti con l'attività 

di lancio dovranno mantenere una distanza di sicurezza  alle spalle dei 

lanciatori almeno di  cinque metri. 

E' proibito oltrepassare la linea di lancio, attraversare il campo 

diagonalmente o percorrerlo lungo il suo perimetro durante le attività 

di lancio. 

 

Il COORDINATORE NAZIONALE E DIRETTORE TECNICO 

Di lancio coltelli ed asce 

Stefano Cristini 
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