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Ai Comitati Regionali AICS

Ai Comitati Provinciali AICS
Alle Societa di Equitazione
Loro Sedi

Oggetto: Corso di Formazione per OTB (Operatore Tecnico di base Equitazione) e Tecnico di
equitazione 1° livello — Piazza Amerina (EN) dal 7 al 9 marzo 2026.

La Direzione Nazionale, in collaborazione con la Commissione Tecnica Nazionale di
Equitazione organizza il Corso di Formazione per OTB (Operatore Tecnico di base Equitazione) e
Tecnico di equitazione 1° livello che si terra a Piazza Amerina (EN), presso il centro CIFA RANCH
ASD —via Contrada Albarazza, snc — Piazza Armerina dal 7 al 9 marzo 2026.

Il Corso é riservato ai tesserati AICS maggiorenni, in possesso di tessera associativa valida
alla data di svolgimento del corso e in possesso dei seguenti requisiti:

- Per la quadlifica di OTB: essere in possesso della tessera AICS da almeno 6 mesi con relativa
patente B o0 a AiCS-

- Per la quadlifica di Tecnico di equitazione 1° livello: essere in possesso di brevetto OTB AICS
o brevetti di EPS riconosciuti dal CONI e regolarmente registrati all’albo nazionale degli enti
stessi.

Il corso sara tenuto da Davide Gallerani (Coordinatore CTN Equitazione AICS e Istruttore di
terzo livello AICS e FISE) e Fabio Forlani (Istruttore di terzo livello AICE e FISE) e avra la durata di 32
ore di lezione.

| corsisti potranno partecipare con il proprio cavallo previa prenotazione effettuata
direttamente al centro o utilizzare i cavalli del centro stesso.

Gli orari delle lezioni saranno comunicati alla chiusura delle iscrizioni.
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PROGRAMMA DEL CORSO:

PARTE TEORICA

. GESTIONE DELLA SCUDERIA

. COME PRENDERE IL CAVALLO DAL PADDOCK/BOX

. PULIZIA E NOZIONI DI SICUREZZA

. INSELLAGGIO E BRIGLIE, STUDIO DEI FINIMENTI

. GESTIONE DEL CAVALLO DA TERRA (SHOWMANSHIP)
. LAVORO ALLA LONGE E FASCE

. ETOLOGIA E HORSEMANSHIP

PARTE PRATICA

8.
9.
10
11

12.
13.
14.
15.
16.
17.
18.
19.
20.
21.
22.
23.

SALITA E DISCESA

POSIZIONE E ASSETTO

. AIUTI NATURALI E ARTIFICIALI

. EFFETTI DELLE REDINI

ANDATURE E TRANSIZIONI

TROTTO BATTUTTO SULLA DIAGONALE GIUSTA E CAMBIO DI DIAGONALE
GALOPPO DESTRO E SINISTRO ENTRO 6 FALCATE

CAMBIO DI PIEDE SCOMPOSTO

FIGURE DI MANEGGIO

CERCHI

LAVORO AD UNA MANO

PIVOT SUI POSTERIORI ED ANTERIORI

SIDEPASS

APPOGGIATE AL PASSO

RIUNIONE E IMPULSO

STRUTTURA DELLA LEZIONE (DINAMICHE DELLA COMUNICAZIONE E SPIEGAZIONE DEI

CONCETTI)



ISCRIZIONE AL CORSO

L’iscrizione al Corso dovra essere effettuata, entro il 01 marzo 2026, compilando il modulo
allegato, e dovra essere inoltrata esclusivamente via e-mail a aics.settoreequitazione@gmail.com
e per conoscenza alla Direzione Nazionale AICS — Dipartimento Sport dnsport@aics.info. La quota
di iscrizione al Corso ¢ di € 250,00 (a persona), ed ¢ comprensiva del diploma nazionale AICS, del
tesserino di Istruttore e dell’iscrizione all’Albo Nazionale AICS e del materiale didattico. Detta
guota dovra essere versata tramite bonifico bancario intestato a: AICS ASSOCIAZIONE ITALIANA
CULTURA SPORT APS DIREZ.NAZIONALE; IBAN: IT 75 |1 01030 03271 000061460833 — Causale:
Nome, Cognome, Iscrizione Corso Istruttore Equitazione. La copia del bonifico effettuato dovra
essere allegata al modulo di iscrizione. Il Corso sara attivato al raggiungimento di un minimo di 8
iscritti (chiusura iscrizioni al raggiungimento di 15 adesioni).

Per ulteriori informazioni di carattere tecnico contattare il Responsabile del Corso Davide
Gallerani al numero 338 3378530.

Un cordiale saluto.

Il Responsabile Nazionale Dipartimento Sport

Filippo Tiberia
O" 7 /
g .
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MODULO DI ISCRIZIONE
CORSO DI FORMAZIONE OTB e TECNICO 1°LIVELLO
PIAZZA ARMERINA (EN) - 7/9 marzo 2026

COMPILARE IN TUTTE LE SUE PARTI E INVIARE ENTRO IL 01/03/2026 a:
aics.settoreequitazione@gmail.com e per conoscenza a dnsport@aics.info. allegando copia del
bonifico effettuato.

I:I OPERATORE TECNICO DI BASE |:| TECNICO 1°LIVELLO EQUITAZIONE
Cognome Nome
Luogo di nascita Data di nascita
Residente a (citta) CAP Provincia
Via n.
Codice Fiscale Tel. cellulare
Indirizzo e-mail Tessera AICS n.
Nome Societa AiCS
Codice Societa AICS n. Comitato Provinciale di appartenenza

Il/la sottoscritto/a:

DICHIARA di aver preso visione dei prerequisiti richiesti, degli obiettivi e dei contenuti del corso e di essere a conoscenza
delle normative riguardanti Uabilitazione oggetto del corso previste nei regolamenti AiCS.

DICHIARA di essere a conoscenza che, ai sensi del capo VI, art. 76(L) del D.P.R. 445/2000, le dichiarazioni mendaci, la
falsita negli atti e Uuso di atti falsi sono puniti ai sensi del Codice penale e delle leggi speciali.

ACCETTA tutti i termini e le condizioni stabilite nel presente modulo e tutte quelle relative allo svolgimento del Corso.

Data / / Firma

Informativa privacy ai sensi dell’art.13 del Regolamento EU 2016/679

Ai sensi dell’art.13 del GDPR 2016/679/UE e successive modifiche o integrazioni, il partecipante dichiara di essere stato
informato che i suoi dati personali, acquisiti tramite il modulo di iscrizione o all’atto della partecipazione al corso, saranno
trattati da AICS con lausilio di mezzi elettronici per finalita riguardanti U'esecuzione degli obblighi derivanti dalla
partecipazione al corso.

Con riferimento all’eventuale pubblicazione del materiale video e/o fotografico realizzato durante i corsi il sottoscritto
O Presta il consenso
O Negail consenso

Con riferimento alla registrazione delle lezioni che si tengono in videoconferenza il sottoscritto
O Presta il consenso
O Negail consenso

Data / / Firma
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