
 

 

Roma, 12.02.2026 
Prot. n. 56 

 
Ai Comitati Regionali AiCS 
Ai Comitati Provinciali AiCS 
Alle Società di Ginnastica Ritmica AiCS 

Loro Sedi 

Oggetto: Corso di Formazione e aggiornamento per Giudici di Ginnastica Ritmica - didattica a 
distanza dal 4 marzo all’8 aprile 2026. 

 
La Direzione Nazionale, in collaborazione con la C.T.N. di Ginnastica Ritmica, organizza il 

Corso di Formazione e aggiornamento per Giudici di Ginnastica Ritmica che si terrà in modalità on- 

line nei giorni 04-05-09-11-16-18-19-23 marzo e 8 aprile 2026. 

Il Corso, riservato ai tesserati maggiorenni AiCS, sarà tenuto da Luca Danesin (Giudice 

Internazionale di Ginnastica Ritmica F.I.G.), Alessia De Grandis (Referente Nazionale di Giuria AiCS, 

Giudice di Ginnastica Ritmica F.G.I..), Chiara Domeniconi (Responsabile Nazionale del Settore 

Ginnastica Ritmica AiCS, Istruttrice F.G.I., Formatrice AiCS), Antonino Cartisano (Membro della CTN 

Ginnastica Ritmica, Formatore AiCS) e avrà la durata di 32 ore di lezione, con frequenza obbligatoria. 

Al termine del percorso formativo i discenti sosterranno un esame finale, sempre in modalità 

online diretta, che, in caso di esito positivo, consentirà l’ottenimento del Diploma di Giudice 

Nazionale AiCS di Ginnastica Ritmica, con il quale sarà possibile svolgere la funzione di giudice 

durante le competizioni AiCS del territorio nazionale. I Giudici saranno, inoltre, iscritti nell’Albo 

Nazionale AiCS. Il materiale audio e video relativo al corso non potrà essere assolutamente 

riprodotto né divulgato. 

Si richiede ai partecipanti di presentarsi al corso con una conoscenza, seppur minima, dei 

seguenti documenti: 

- Codice dei Punteggi F.I.G. GR 2025-2028 

- Programmi Tecnici AiCS 2025-2028

 



Cronoprogramma delle lezioni 
 

Data Orario Materie 

04.03.2026 19:30 - 23:30 
Generalità, Programmi Tecnici AiCS 
Gruppi Tecnici Attrezzo 

05.03.2026 20:00 - 23:30 DB e R individuale 

09.03.2026 20:00 - 23:30 
DA individuale 

Esercitazioni D individuale 

11.03.2026 20:00 - 23:30 Esecuzione individuale e squadra 

16.03.2026 20:00 - 23:30 
Artistico individuale 

Esercitazioni di A e E individuale 

18.03.2026 20:00 - 23:30 
Artistica squadra 

Esercitazioni di A e E squadra 

19.03.2026 20:00 - 23:30 DA squadra 

23.03.2026 20:00 - 23:30 
DB squadra 

Esercitazioni di D squadra 

08.04.2026 20:00 - 23:30 
Esame on line teorico (domande scelta multipla su modulo on line) 

Esame on line pratico (video da link e assegnazione punteggio) 

 
ISCRIZIONE AL CORSO 

L’iscrizione al Corso dovrà essere effettuata, entro il 01.03.2026, compilando il modulo al 
seguente link https://www.aicsbiella.it/iscrizione-formazione-giudici-gr-2026/ 

La quota di iscrizione è di: 

● € 120,00 (a persona) per chi deve fare il percorso formativo per l’ottenimento della 
qualifica di Giudice (esame teorico e pratico online); 

● € 80,00 (a persona) per chi deve effettuare l’aggiornamento del tesserino da Giudice 
(esame solo pratico); 

● € 50,00 (a persona) per chi vuole solo essere presente come uditore (nessun esame). 

 
Le quote sono comprensive della documentazione didattica, del diploma nazionale AiCS, del tesserino 
di Istruttore e dell’iscrizione all’Albo Nazionale AiCS. Detta quota dovrà essere versata tramite bonifico 
bancario intestato a: AICS ASSOCIAZIONE ITALIANA CULTURA SPORT APS DIREZ.NAZIONALE – IBAN 
IT 75 I 01030 03271 000061460833 
–   Causale: Nome, Cognome,  Iscrizione   Corso   Giudici   Ginnastica   Ritmica. La copia del bonifico 
effettuato dovrà essere allegata al modulo di iscrizione. 
Il Corso sarà attivato al raggiungimento di un minimo di 8 iscritti. 

 
Un cordiale saluto. 

 
                                                                                  Responsabile Nazionale Dipartimento Sport                    
                                                                                                                Filippo Tiberia   

https://www.aicsbiella.it/iscrizione-formazione-giudici-gr-2026/

