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ASSOCIAZIONE ITALIANA CULTURA SPORT - APS
DIREZIONE NAZIONALE

Roma, 16.03.2026
Prot.n. 121

Ai Comitati Regionali AICS
Ai Comitati Provinciali AICS
Ai Circoli di Tennis AICS

Loro Sedi

Oggetto: Campionato Nazionale AICS di Tennis — 23-24 maggio 2026 e Corso di aggiornamento
Nazionale per Insegnanti di Tennis — Grosseto 24 maggio 2026.

La Direzione Nazionale, Dipartimento Sport, indice ed organizza, in collaborazione con il
Comitato Regionale AICS della Toscana, il Comitato Provinciale AICS di Grosseto e la Commissione
Tecnica Nazionale Tennis AICS, il Campionato Nazionale di Tennis, che si svolgera a Grosseto, nei
giorni 23 e 24 maggio p.v e il Corso di Aggiornamento Nazionale per Insegnanti di Tennis che si
svolgera nella medesima sede il giorno 24 maggio 2026.

Le gare si svolgeranno presso il Centro “The Village Padel & Tennis”, Via Davide Lazzeretti,
52 - Grosseto (GR) e in caso di necessita in altre strutture limitrofe.

Tutti i Circoli, gli Atleti e gli Insegnanti AICS che intendono aderire devono essere affiliati e
regolarmente tesserati all’AICS per I’'anno in corso.

Il viaggio sara a carico delle delegazioni partecipanti.

Si richiama ['attenzione dei Presidenti delle Societa e dei Comitati Provinciali sulla
normativa inerente alla tutela sanitaria dell'attivita sportiva agonistica e conseguenti
responsabilita.

Un cordiale saluto.

Il Responsabile Settore Tennis Il Responsabile Nazionale Dipartimento Sport
Mauro Marino Filippo Tiberia
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MODALITA’ D’ISCRIZIONE

ISCRIZIONE AL TORNEO:
La manifestazione & aperta a giocatori di tennis Senior e ragazzi nati entro I'anno 2014, che
giocheranno tutti insieme, a seconda del rispettivo livello di gioco, nelle categorie Free Time
Players, Loving Players e Master Players (vedere le specifiche sul regolamento).
Le iscrizioni sono a NUMERO CHIUSO. | giocatori saranno cosi suddivisi nelle varie categorie:

- Free Time Player Maschili 15 partecipanti

- Free Time Player Femminili 15 partecipanti

- Loving Players Maschili 15 partecipanti

- Loving Players Femminili 15 partecipanti

- Masters Maschili 15 partecipanti

- Masters Femminili 15 partecipanti

Le iscrizioni verranno prese in considerazione secondo la data e I'orario di arrivo.

Ogni circolo potra iscrivere un massimo di due giocatori per ogni categoria. Si potranno iscrivere in
ogni caso pil giocatori che saranno inseriti in lista di attesa, iscrivendoli successivamente secondo
un criterio di ripartizione graduale.

In caso di mancato raggiungimento del numero in una o piu categorie, la Direzione di gara potra
decidere se aumentare il numero di partecipanti, oltre i 15 previsti, in una o piu categorie.

Le Pre-Iscrizioni da parte dei circoli dovranno essere inviate entro il 05 maggio p.v. attraverso
I'apposito  modulo, all'indirizzo mail settore.tornei@aicstennis.it e p.c. all’indirizzo
dnsport@aics.info.

Una volta accettata l'iscrizione, i giocatori dovranno versare le quote d’iscrizione entro il 15
maggio p.v. secondo le modalita che verranno comunicate.

QUOTE D’ISCRIZIONE:

La quota di iscrizione al torneo € inclusa nel pacchetto nella quota di soggiorno.

Per chi non prenota tramite AICS Travel la quota di iscrizione e di € 60,00 a giocatore (esclusi i
residenti nella provincia di Grosseto).

PROCEDURA PER L’'ISCRIZIONE AL CAMPIONATO
Le iscrizioni andranno versate dalle associazioni con un unico bonifico. Non saranno accettate
iscrizioni effettuate dai singoli giocatori.
Moduli da compilare e inviare per iscriversi al Campionato: (ATTENZIONE: IL MODULO ISCRIZIONI
SINGOLARI VA INVIATO IN FORMATO EXCEL, LO STESSO FORMATO UTILIZZATO PER LA
COMPILAZIONE)
1. Modulo Iscrizioni Singolari CLICCA QUI
2. Copia Bonifico iscrizione campionato (solo per chi non soggiorna tramite AICS Travel)
Il bonifico va intestato a:
AICS ASSOCIAZIONE ITALIANA CULTURA SPORT APS DIREZ.NAZIONALE
IBAN IT 22X 01030 03209 000001370102
Causale: Campionato Nazionale Tennis 2026


mailto:settore.tornei@aicstennis.it
mailto:dnsport@aics.info
https://d2saw6je89goi1.cloudfront.net/uploads/digital_asset/file/1233399/ISCRIZIONI-SINGOLARI.xls

N.B.: La Copia del bonifico e il Modulo Iscrizione Singolari, vanno inviati via e-mail ai seguenti
indirizzi:
settore.tornei@aicstennis.it

dnsport@aics.info

dnamministrazione@aics.info

PACCHETTO SOGGIORNO + TORNEO:

| giocatori e gli accompagnatori potranno alloggiare, a seconda delle disponibilita, nel periodo
compreso tra la notte del 23 maggio (in) e la mattina del 24 maggio (out) presso una struttura
alberghiera della zona a costi convenzionati da AICS TRAVEL.

Le prenotazioni delle camere dovranno essere effettuate contattando direttamente AICS Travel
all’indirizzo e-mail info@aicstravel.it e al numero telefonico 375/7990658 (Michela Tesi).

QUOTA DI SOGGIORNO PER PERSONA:

Giocatori € 125,00 (per sistemazioni in camera doppia esclusa la tassa di soggiorno)
Accompagnatori: € 90,00 (per sistemazioni in camera doppia esclusa la tassa di soggiorno)

La quota prevede:

Sistemazione in camere doppie/triple/quadruple presso I’Hotel convenzionato (Park Hotel
Fattoria La Principina ****). Trattamento: pernottamento del sabato e colazione della
domenica presso |'Hotel.

Quota di iscrizione al torneo per i giocatori

Utilizzo dei campi da tennis per la partecipazione al torneo e nelle ore libere dal torneo per
allenamenti, da concordarsi con la Direzione di Gara.

T-shirt omaggio della manifestazione

Si da la possibilita ai Giocatori e agli Accompagnatori di poter arrivare il venerdi e soggiornare nella
Struttura Alberghiera dal Venerdi Sera 22 maggio. In Questo caso la QUOTA DI SOGGIORNO PER
PERSONA ¢ la Seguente:

Giocatori € 175,00 (per sistemazioni in camera doppia esclusa la tassa di soggiorno).
Accompagnatori: € 140,00 (per sistemazioni in camera doppia esclusa la tassa di

soggiorno).
La quota prevede:

Sistemazione in camere doppie/triple/quadruple presso I’'Hotel convenzionato (Park Hotel
Fattoria La Principina ****). Trattamento: pernottamento del sabato e colazione della
domenica presso I'Hotel.

Quota di iscrizione al torneo per i giocatori

Utilizzo dei campi da tennis per la partecipazione al torneo e nelle ore libere dal torneo per
allenamenti, da concordarsi con la Direzione di Gara.

T-shirt omaggio della manifestazione

Riduzioni e Supplementi:

Verranno indicati da AICS Travel all’atto della Prenotazione.
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REGOLAMENTO DEL CAMPIONATO

Il Campionato Nazionale di Tennis AICS e riservato ai giocatori in possesso della tessera AICS valida
per I'anno in corso, che non siano mai stati classificati secondo le classifiche federali FITP. A titolo
di esibizione sara organizzato anche un Torneo per la categoria Master Players, che raggruppera
giocatori che non hanno mai ottenuto una classifica superiore a 4.1 o C4.

GARE PREVISTE:
- SINGOLARE SENIOR M/F
- CATEGORIA MASTERS (ESIBIZIONE DI SINGOLARE max. classifica 4.1 o C4)

Gli Insegnanti di tennis AICS o di altro Ente o Federazione Sportiva, che non abbiano mai ottenuto
una classifica superiore a 4.1 o C4 secondo le classifiche FITP, potranno iscriversi esclusivamente
nella categoria Master.

| giocatori saranno inseriti nella categoria relativa al livello di gioco indicato dai
Maestri/Responsabili dei Circoli partecipanti, con I'apposita scala di autovalutazione.

ATTENZIONE: Qualora la Direzione di Gara valuti che un giocatore sia stato inserito, erroneamente,
nella categoria inferiore, provvedera a squalificare il giocatore e, se lo svolgimento delle gare lo
renda possibile, a reinserirlo nella categoria superiore. | Maestri saranno, dunque, responsabili
della corretta attribuzione del livello dei giocatori e di eventuali squalifiche.

FORMULA DI GIOCO E PUNTEGGI NEI GIRONI

| giocatori partecipanti ai Campionati Nazionali saranno divisi in 3 livelli di gioco, denominati: Free
Time Players, Loving Players e a titolo di Esibizione sara organizzato anche un Torneo per la
categoria Master Players, che raggruppera giocatori che non hanno mai ottenuto una classifica
superiore a4.1 o C4 FITP.

Le categorie saranno determinate dai Maestri/Responsabili delle iscrizioni secondo la seguente
scala di valutazione:

FREE TIME PLAYERS
Giocatore alle prime armi. Inizia a Giocatore che ha gia un discreto
giocare le sue prime partite, anche se controllo nei colpi fondamentali
il livello tecnico e la gestione anche dopo spostamenti. Gli
2.0 | emozionale del match e ancora| 3.0 |mancano ancora colpi speciali
difficoltosa. controllati. Il primo servizio & buono, il
secondo servizio non & ancora molto
aggressivo.




2.5

Giocatore che comincia a controllare
i colpi fondamentali, ma é ancora
falloso. Costruisce i punti ma e
ancora insicuro in fase di chiusura.
Conosce le varie rotazioni ma ha
ancora qualche difficolta nella loro
applicazione pratica. |Inizia a
controllare il servizio anche se la
seconda palla non & molto incisiva.

3.5

Giocatore sicuro nei colpi
fondamentali, gioca anche con
discreto successo le volee e gioca
abitualmente partite in singolo e in
doppio. Ha una buona prima palla di
servizio che puo mettere in difficolta
’avversario; il 2° servizio € tagliato
(slice) o liftato (topspin) anche se non
ancora molto sicuro. E’ un giocatore

di club che partecipa alla classifica
sociale ed ai tornei individuali e a
squadre

CATEGORIA ESIBIZIONE MASTER PLAYERS

Giocatore di livello avanzato. Partecipa a competizioni a squadre e individuali
con successo. Ha sicurezza nei colpi fondamentali e un buon utilizzo della
tattica e strategia di gioco. Il suo livello puo corrispondere o puo essere
paragonato a un 4° categoria FITP (in nessun caso puo aver avuto classifica

4.0 o . . o . .

SUPERIORE | SUPeriore a '4.1 o.C4). In qqesta categoria potranpo iscriversi anche gli
Insegnanti di tennis AICS o di altro Ente o Federazione Sportiva, che non
abbiano mai ottenuto una classifica superiore a 4.1 o C4 secondo le classifiche
FITP. (Non potranno iscriversi alle altre gare giocatori in possesso del titolo di
Insegnanti AICS o di altro Ente o Federazione Sportiva).

GIRONI:

Gli iscritti al Campionato Nazionale saranno divisi in gironi. A seconda del numero degli iscritti la
Direzione di Gara compilera i gironi.

Gironi da 4: Verranno giocate partite a 4 games. Sul 3 pari si giochera un tie-break a 7 punti fissi.
Ai vincitori di ogni partita andranno 6 punti. Ai perdenti punti pari al numero dei games
guadagnati.

Gironi da 3: Verranno giocate partite a 6 games. Sul 5 pari si giochera un tie-break a 7 punti fissi.
Ai vincitori di ogni partita andranno 9 punti. Ai perdenti punti pari al numero dei games
guadagnati.

Gironi da 2: Verranno giocati 2 set a 6 games. Sul 5 pari si giochera un tie-break a 7 punti fissi. In
caso di vittoria di un set pari si giochera un tie break a 7 punti fissi. Ai vincitori di ogni partita
andranno 18 punti. Ai perdenti punti pari al numero dei games guadagnati.

Gli incontri si svolgeranno con la regola del No-Advantage (killer point) sul 40 pari.

(La Direzione di Gara si riserva di cambiare la formula degli incontri in caso di necessita
organizzative o di variare/accorpare/annullare alcune categorie/gare in programma, in caso di
maltempo, inagibilita dei campi, mancato raggiungimento numero minimo partecipanti, etc.).

TABELLONI:
| primi giocatori classificati (o i primi due classificati a seconda del numero degli iscritti) di ogni
girone si qualificheranno per il tabellone principale ad eliminazione diretta. | giocatori non



qualificati per il tabellone principale saranno inseriti in un tabellone “B” ad eliminazione diretta
che andra avanti di pari passo con il tabellone principale.

Per ogni incontro perso per rinuncia, o abbandono si assegna il punteggio massimo al vincitore e
zero punti al perdente.

La formula di gioco dei tabelloni prevede partite a 6 games. Sul 5 pari si giochera un tie-break a 7
punti fissi. Ai vincitori di ogni partita andranno 9 punti. Ai perdenti punti pari al numero dei games
guadagnati.

(La Direzione di Gara si riserva di cambiare la formula degli incontri in caso di necessita
organizzative o di variare/accorpare/annullare alcune categorie/gare in programma, in caso di
maltempo, inagibilita dei campi, mancato raggiungimento numero minimo partecipanti, etc.).

DETERMINAZIONE DELLA CLASSIFICA IN CASO DI PARITA’
In caso di parita nei gironi per il passaggio al tabellone o per determinare il 2° o il 3° del girone si
utilizzeranno i seguenti criteri:

a) scontro diretto;

b) n° partite vinte;

c) n°games vinti (il tie-break finale del 3° set vale 1 punto);

d) n°games persi;

e) sorteggio.

INIZIO DELLE GARE:

La manifestazione iniziera sabato 23 maggio alle ore 09.00 e terminera domenica 24 maggio.

Il Check In & previsto per le ore 09.00 di sabato 23 maggio p.v. presso The Village padel & tennis
Via Davide Lazzeretti, 52 58100 Grosseto GR. che ospitera gli incontri.

I vincitori dei vari tornei si fregeranno del titolo di Campioni Italiani AICS 2026

AGGIORNAMENTO TECNICO NAZIONALE STRAORDINARIO

PER INSEGNANTI DI TENNIS AICS

Come previsto dall’Art. 8 del Regolamento Tecnico Nazionale del Settore Tennis e Padel AICS, per
il mantenimento dell’abilitazione della propria qualifica, gli insegnanti AICS devono partecipare
ogni due anni ad un corso di aggiornamento.

L’Aggiornamento si svolgera la mattina di domenica 24 maggio 2026 dalle ore 09:30 alle ore
13:00 presso The Village padel & tennis Via Davide Lazzeretti, 52 58100 Grosseto GR.

Gli insegnanti potranno prenotare presso AICS Travel alle stesse tariffe riservate ai giocatori del
Campionato Nazionale.

Le prenotazioni delle camere dovranno essere effettuate contattando direttamente AICS Travel
all’indirizzo e-mail info@aicstravel.it e al numero telefonico 375/7990658 (Michela Tesi).

In via promozionale, I'insegnante che iscrivera tre giocatori/giocatrici ai Campionati Nazionali
Individuali di Tennis avra diritto all’Aggiornamento Gratuito.

COSTI E SCADENZA ISCRIZIONI
Costo per l'iscrizione: 75,00 €. Le iscrizioni dovranno pervenire entro il 10 maggio 2026.
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PROCEDURA PER L’'ISCRIZIONE AL CORSO DI AGGIORNAMENTO TECNICO NAZIONALE

Di seguito i moduli da compilare e inviare per iscriversi al Corso: (ATTENZIONE: | FILE DA ALLEGARE
DOVRANNO ESSERE INVIATI IN FORMATO PDF. NON SARANNO ACCETTATE FOTOGRAFIE O FILE
CON ALTRI FORMATI)

1. modulo On Line Anagrafica Corsisti CLICCA QUI
2. Copia Bonifico da allegare al modulo

Il bonifico va intestato a:

AICS ASSOCIAZIONE ITALIANA CULTURA SPORT APS DIREZ.NAZIONALE
IBAN IT 22X 01030 03209 000001370102

Causale: Aggiornamento tennis 2026

N.B.: La Copia del bonifico, va inviata via e-mail anche ai seguenti indirizzi:

. corsi@aicstennis.it
. dnsport@aics.info
. dnamministrazione@aics.info

Per ulteriori informazioni scrivere al settore.formazione@aicstennis.it o telefonare alla segreteria
ai numeri indicati sul sito.
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