
 

  
 
 

Roma, 29.07.2026 
Prot. n. 323       
         Ai Comitati Regionali AICS 
         Ai Comitati Provinciali AICS 
         Alle Società Sportive AICS 
         _______________ 
         Loro Indirizzi 
 
 
Oggetto: XXXIV CORSO DI FORMAZIONE E PERFEZIONAMENTO TECNICO DISCIPLINE DEL BU 

JUTSU ( ARTI MARZIALI VARIE) E JU JITSU - DIRETTORE TECNICO E FONDATORE M° CARLO 

ALBERTO PARI C.NERA 9°DAN KARATE SOKE C.NERA 9°DAN JU JITSU   

 
 
Cari Presidenti, 
 

La Direzione Nazionale AICS – Dipartimento Sport, in collaborazione con la Commissione 
Tecnica Nazionale Discipline del Bu Jutsu e Ju Jitsu, vi invita a partecipare al XXXIV° Corso 
Nazionale di Formazione e Perfezionamento Tecnico delle Discipline del Bu Jutsu (Arti Marziali) 
e Ju Jitsu, un appuntamento storico che rappresenta oggi il più longevo percorso di formazione 
multidisciplinare dedicato alle arti marziali in Italia. 
 

Giunto alla sua trentaquattresima edizione, il Corso di formazione e perfezionamento 
tecnico AiCS Bu Jutsu (Arti marziali varie) e Ju Jitsu, è il più longevo corso di formazione 
multidisciplinare delle arti marziali italiane. 
 

Fondato e diretto fin dalla sua prima edizione dal Maestro Carlo Alberto Pari, Cintura Nera 
9° Dan Karate, Cintura Nera 9° Dan Ju Jitsu e Sohe, fondatore del Ju Jitsu Moderno Metodo Pari 
(JJMMP), riconosciuto a livello internazionale dalla World Ju Jitsu Federation (WJJF), il Corso 
rappresenta una realtà consolidata nel panorama delle arti marziali italiane, grazie alla qualità 
della proposta formativa e alla continuità del progetto didattico. 
 

Ogni stagione sportiva il percorso prende avvio nel mese di ottobre e si conclude nel mese 
di giugno, sviluppandosi attraverso incontri mensili che si svolgono generalmente nella giornata di 
sabato dalle ore 15:30 alle ore 18:30. Il programma è strutturato in modo da accompagnare 
progressivamente i partecipanti lungo un percorso completo di formazione e perfezionamento, 
culminando con gli esami finali per il conseguimento dei gradi di Dan e delle qualifiche tecniche 
previste dai regolamenti AICS. 

 
Il corso prevede ogni anno lezioni tecniche specifiche di karate e ju jitsu, anche interstile, lezioni di 

altre arti marziali per cultura generale, lezioni di primo soccorso, lezioni di arbitraggio, lezioni specifiche 
sugli strumenti legali deputati alla difesa personale, lezioni dell’avvocato riguardanti le normative ed i 



 
 
 

comportamenti da adottare nella difesa personale ed, inoltre, sui regolamenti e le normative dell’aics 
nazionale, sul rilascio dei diplomi e dei tesserini tecnici nazionali. 
 

Ogni edizione si avvale della partecipazione di Maestri di riconosciuto prestigio nazionale 
e internazionale, che mettono a disposizione dei partecipanti la propria esperienza tecnica, 
contribuendo ad elevare ulteriormente il livello qualitativo dell'intero percorso formativo. 
 

In oltre trent'anni di attività ininterrotta, il Corso ha formato centinaia di Allenatori, 
Istruttori, Maestri e Shihan (ju jitsu), accompagnando migliaia di praticanti nel conseguimento dei 
diversi gradi di Dan e contribuendo in maniera significativa alla diffusione e allo sviluppo delle arti 
marziali all'interno dell'AICS e del panorama sportivo nazionale. 

 
A testimonianza del prestigio raggiunto, la storica rivista nazionale "Samurai", punto di 

riferimento dell'editoria specializzata sin dal 1976, ha definito questo percorso formativo 
"L'Università delle Arti Marziali Italiane", riconoscendone l'eccellenza organizzativa, la qualità 
dell'insegnamento e il fondamentale contributo offerto alla formazione delle nuove generazioni di 
tecnici. 
 

Al termine del corso, agli idonei, sarà rilasciato il diploma nazionale e il tesserino tecnico e 
l’inserimento nell’Albo Nazionale dei Tecnici AICS pubblicato sul sito www.aics.it. 
 
 

PROGRAMMA TECNICO 

STAGIONE SPORTIVA  2026-2027 
(N.B. : Le lezioni potrebbero subire variazioni di Docenti e materie trattate) 

 
24  ottobre 2026 Forlì  Pal. Orceoli via Spinelli 12- ISCRIZIONI –FOTO-PROGRAMMA JJMMP- KARATE INTERSTILE:                      
Ritiro Quote Iscrizioni     Foto Samurai Dicembre e Calendario 2027                                                                                                ore 15,30 -16,00  
M° Pari Carlo Alberto     9° Dan  JU JITSU  : JJMMP  NUOVO PROGRAMMA JJMMP CONSEGNA VIII° EDIZIONE                    ore 16.00 - 17,30 
M° Ferdinando Balzarro 9°Dan    KATA INTERSTILE – LE DIFFERENZE STILISTICHE – I KATA TEKKI                                 ore 17,30 - 18,30  

 
14  novembre 2026   -  Forlì Pal. Orceoli via Spinelli 12  AIKIDO DA DIFESA ? -  LEGGE E LA DIFESA:     
M° Ugo Montevecchi         7° Dan Aikido      L’AIKIDO E LA DIFESA PERSONALE CINTURA GIALLA                                          ore  15,30- 17,00 
M° Lauricella Giovanni    7° Dan  Karate     LE NUOVE LEGGI  SICUREZZA E VIOLENZA DI GENERE                                         ore  17,00 -18,30 

 
5 dicembre 2026  Forlì Pal,  Orceoli via Spinelli 12   :  JU JITSU MODERNO METODO PARI – KARATE INTERSTILE   : 
M° Pari Carlo Alberto      9° Dan  JU JITSU  :  JJMMP NUOVO PROGRAMMA VIII° EDIZIONE LE VARIANTI                               ore  15,30-17,30 
M° Delia Alberto               4° Dan  PRONTO SOCCORSO BASICO + EFFETTI  KO COLPO AL MENTO E FEGATO                         ore  17,00-18,30 

 
23 gennaio  2027  ON LINE- NUOVO PROGRAMMA JU JITSU JJMMP LA CINTURA NERA PRIMA PARTE               :                                             
M° Pari Carlo Alberto   9° Dan  JU JITSU  JJMMP VIII°  EDIZIONE LE VARIANTI                                                                                  ore 16,00- 17,30 
     

20 febbraio  2027  ON LINE  – NUOVO PROGRAMMA JJMMP LA CINTURA NERA SECONDA PARTE                        :              
M° Pari  Carlo Alberto  9° Dan JU JITSU –JJMMP VIII°EDIZIONE LE VARIANTI                                                                                   ore  16,00- 17,30 

 
20  marzo 2027 Forlì  Pal. Orceoli via Spinelli 12 – KARATE INTERSTILE -   KARATE ARBITRAGGIO INTERSTILE   :         
M° Balzarro Ferdinando   9° Dan     KARATE   INTERSTILE NIJUSHIHO E BUNKAI                                                                            ore  15,30-17,00 
M° Taroni Osvaldo            7° Dan     SHOTOKAI – SHITO – SHOTOKAN – GOJU  DIFFERENZE STILISTICHE                              ore 17,00 -18,30 
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10 aprile  2027  Forlì Pal. Orceoli via Spinelli 12 –  KUBOTAN- JU JITSU  SYLLABUS  -   KOBUDO : IL BASTONE         :         
M° Bertoletti G. S.               9°Dan   JU JITSU   - SYLLABUS  E METODO BIANCHI – CINTURA VERDE                                          ore  15,30-17,00 
M° Scanavini Oliviero        7°Dan   KOBUDO – IL BASTONE DA PASSEGGIO – IL KUBOTAN- IL TAMBO                                 ore 17,00 -18,30 

 
 
15 maggio 2027 Forlì Pal.  Orceoli via Spinelli 12-PROVE D’ESAMI KARATE E JU JISTU – CRIMINOLOGIA                 :    
M° Pari Carlo   Alberto     9° Dan JU JITSU  :    KARATE E JU JITSU PROVE PRATICHE PER ESAMI                                            ore 15,30-17,00  
Il   Criminologo insegna :    STAMPANTI TRIDIMENSIONALI ED ARMI – ESPLOSIVI NEGLI SCONTRI DI PIAZZA              ore 17,00-18,30 

 
5 giugno  2027  Forlì Pal.   Orceoli via Spinelli 12  ESAMI DI DAN E QUALIFICHE   - SHIHAN KAI DIR, TECNICI       :  
Verifica iscrizioni e quote d’esame                                                                                                                                                                       ore 15,00- 15,30 
Esami di Dan   e parte pratica per gli esami di  Qualifiche Tecniche Disciplina Karate                                                                ore 15,30 - 16,30 
Esami di Dan  e parte  pratica per gli  esami di Qualifiche Tecniche  Discipline  Ju-Jitsu  e  Kobudo                                       ore  16,30-17,30 
Proclamazione risultati                                                                                                                                                                                              ore 17,30-18,00 
SHIHAN KAI  : per tutti i Tecnici iscritti al corso di formazione                                                                                                               ore 18,00 -18,30 
                                                                                        

 
 
 
 
 Cordiali saluti.   
                   

Il Responsabile Nazionale Dipartimento Sport                        
  Filippo Tiberia                             

 


