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Oggetto: Corso di Formazione Nazionale per I’acquisizione della qualifica di Operatore Volontario AICS -
Guida Italiana Sci Alpino - “I Livello” - Roma (RM) 20-21-22 novembre; Monte Bondone (TN) 18-
19-20 dicembre 2026.

La Direzione Nazionale, in collaborazione con il Coordinamento Nazionale Sport Invernali, organizza
un Corso di formazione Nazionale per I'acquisizione della qualifica di Operatore Volontario AICS - Guida
Italiana Sci Alpino di I Livello. Il corso avra la durata di 40 ore & si terra per la parte teorica in presenza a:
Roma, via Barberini 68 (sede AiCS) nei giorni 20-21-22 novembre p.v. e per la parte pratica presso Monte
Bondone nei giorni 18-19-20 dicembre p.v.

La qualifica di Operatori Volontari AICS - Guida Italiana Sci Alpino di | livello & la base per iniziare
un percorso formativo che potra, in seguito, portare al conseguimento a quella di Guida Italiana Sci Alpino
di Il livello AICS.

La Legge n. 363/2003 detta le norme in materia di sicurezza nella pratica non agonistica degli sport
invernali da discesa. In coerenza con detta norma giuridica, il regolamento AICS settore Sport Invernali
prevede l'istituzione dell’Operatore Volontario AICS denominato Guida Italiana Sci (GIS) articolato su due
livelli: 1° Livello e 1I° Livello.

L'operatore GIS deve essere in grado di individuare e valutare i rischi connessi ai processi di
supporto all’attivita sportiva svolta sulle piste da sci e di gestione delle attivita sportive AICS settore Sport
Invernali.

MODALITA’ E REQUISITI INDISPENSABILI PER L’ACCESSO AL CORSO

Per essere ammessi ai Corsi & necessario possedere i seguenti requisiti:

a) essere maggiorenni;

b) buona conoscenza e pratica dello sci alpino;

c) idoneita fisica allo svolgimento della funzione (certificato medico non agonistico);
d) esserein regola con il tesseramento AICS.

Il Corso sara gestito e coordinato da Mario Falotico, Coordinatore nazionale e da Saverio Maurizio
Parrino, Responsabile per la formazione e la comunicazione Sport invernali AICS.
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Al termine le aspiranti Guide sosterranno una prova scritta ed una pratica sugli argomenti trattati
durante le sei giornate di Corso che, se superate, daranno diritto alla qualifica di Guida Italiana Sci Alpino
di I livello con il rilascio del relativo diploma, tesserino tecnico in formato digitale, scaricabile tramite I'app
AiCS 2.0 e iscrizione all’Albo Nazionale AICS.

Obiettivi Formativi

Il corso di formazione tende a garantire il raggiungimento di obiettivi formativi per la guida e la gestione di
gruppi di praticanti delle discipline invernali direttamente sugli impianti da sci attraverso la qualificazione e
certificazione AICS di Operatore Volontario - GIS — “| Livello”.

Contenuti
| principali contenuti del corso di formazione sono:

e Percezione del rischio

e La Comunicazione

e La gestione dei gruppi

e Tecniche di mental training per la gestione dei gruppi
e Psicologia dell’emergenza

e Normativa di riferimento

e |’ assicurazione RC

e Attrezzatura e abbigliamento
e Alimentazione

e Segnaletica

e Regole di condotta sulle piste
e Primo soccorso

e Gestione gare

e Esercitazione in pista da sci

Corso in aula: ore 20

b 4 o
urata Ore 40 Tirocinio sul campo: ore 20

Forma attuativa Corso formativo in aula Tirocinio svolto sulle piste da sci

via Barberini, 68

00172 Roma (RM) Monte Bondone (TN)

Sedi del corso

venerdi 20 e sabato 21 venerdi 18, sabato 19 dicembre
novembre 2026 2026

Periodo di svolgimento orario 09,30/ 17,30 Teoria Orario 09,30 / 17,30 Pratica
domenica 22 novembre 2026 | domenica 20 dicembre 2026
orario 09,00/13,00 Teoria orario 9,00/13,00 Pratica

e Dott. Saverio Maurizio Parrino
e Dott. Mario Falotico

Docenti e Dott. Marco Bellucci

e Tecnico Davide Mazzarisi

e Dott. Antonio Menegon

Costo per partecipante comprensivo di:
Corso formativo, materiale didattico, patch, Tot. € 400,00
diploma, tessera di riconoscimento e iscrizione

Costo per partecipante
(minimo n. 10 partecipanti)




albo nazionale (GIS)

ISCRIZIONE AL CORSO

L'Iscrizione al Corso dovra essere effettuata entro il 15 novembre p.v. compilando il modulo al
seguente link: https://campionati.aics.it/operatore-volontario-aics-guida-italiana-sci-1-livello/.

La quota di iscrizione al Corso & di € 400,00 (a persona) comprensiva del materiale didattico -
dispense - diploma tesserino - iscrizione all’Albo e abilitazione all’utilizzo delle tecniche BLS-D). Detta quota
dovra essere versata tramite bonifico bancario intestato a: AICS ASSOCIAZIONE ITALIANA CULTURA SPORT
APS DIREZ.NAZIONALE — Codice lban: IT 75 | 010300327100001460833 - Causale: nome, cognome,
iscrizione Corso Guida Italiana Sci Alpino di | Livello. La copia del bonifico effettuato dovra essere allegata
al modulo iscrizione. Il corso sara attivato al raggiungimento di n. 10 iscrizioni (massimo 20).

Per coloro che necessitano di prenotazione alberghiera o informazioni contattare il Responsabile
Nazionale Sport Invernali Mario Falotico al numero di telefono 339 7271600 e Maurizio Saverio Parrino
328 33957380 tramite e-mail all’indirizzo sportinvernali@aics.it.

Cordiali saluti

Il Responsabile Dipartimento Sport

Filippo Tiberia
O /
e .
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